
 

PROCLAMA UTRU 

 

DÍA MUNDIAL DE LUCHA CONTRA LA TRANSFOBIA Y LA HOMOFOBIA  

 

 

Este 17 de mayo, Día Mundial de Lucha contra la transfobia y la homofobia a 

la que sumamos la lucha contra la lesbofobia y la misoginia, nos encuentra a 

personas trans de distintos lugares del país para RECLAMAR POR 

NUESTROS DERECHOS.  

 

Compañeras trans de SALTO, CERRO LARGO, ARTIGAS, SORIANO, RIO 

NEGRO, PAYSANDÚ, TREINTA Y TRES, DURAZNO, FLORES, FLORIDA, 

TACUAREMBÓ, SAN JOSÉ, CANELONES Y MONTEVIDEO ...... estamos 

hoy aquí presentes para TODAS JUNTAS decir a VIVA VOZ, que SOMOS 

CIUDADANAS PLENAS Y TENEMOS IGUALDAD DE DERECHOS.  

 

EL PROBLEMA es que NO CONTAMOS CON LAS MISMAS CONDICIONES 

PARA PODER EJERCERLOS. 

 

En Uruguay las personas trans somos uno de los sectores de la población 

más afectados por las situaciones de estigma y discriminación. Estas 

situaciones se expresan en conductas y actitudes basadas en prejuicios y 

preconceptos que provienen de las personas que conviven con nosotros y 

nosotras, de aquellas que proveen servicios, de las que dirigen las 

instituciones y de las que toman decisiones políticas. Estas situaciones de 

discriminación se perpetúan a través de normas y políticas que por la acción 

o por la omisión violentan nuestros derechos e impactan sobre nuestras 

vidas, impidiéndonos ejercer nuestra ciudadanía plena.  

  

Hay problemáticas que nos afectan de forma específica y particular. Algunos 

de estos problemas son:  

 Que el trabajo sexual se haya convertido en un destino para muchas de 

nosotras y no en el resultado de la libre opción,  

 Que la atención en salud esté reducida a la atención de las ITS y VIH y 

no contemos con  servicios adecuados e integrales que respondan a 

nuestros requerimientos;  

 Que la educación sea un espacio vedado para la mayoría porque 

solamente algunas, no todas, pueden llegar a superar las barreras 



impuestas por el estigma y la exclusión; 

 Que el trabajo sea un campo muy reducido con pocas  posibilidades de 

acceder a aquellos de mejores condiciones y remuneración. 

 Que la pobreza y la marginación sean las condiciones que más 

impactan sobre la vida de la mayoría de nosotras. 

 

LOS ASESINATOS A COMPAÑERAS TRANS EN DISTINTOS LUGARES 

DEL PAÍS, son las expresiones MÁS EXTREMAS de que la transfobia en 

nuestro país está extendida y es muy peligrosa y violenta.  

 

ASESINATOS QUE HASTA AHORA NO HAN SIDO ESCLARECIDOS NI 

SUS RESPONSABLES APRESADOS, JUZGADOS Y CONDENADOS. 

 

Hasta no hace mucho tiempo la comunidad científica catalogaba a la HOMO 

y a la TRANSEXUALIDAD como PATOLOGÍAS PSIQUIÁTRICAS. Recién el 

17 de mayo de 1990 se elimina la homosexualidad como expresión de estas 

patologías, pero la “disforia de género” es considerada aún un TRASTORNO 

DE LA IDENTIDAD DE GÉNERO.  

 

Debemos demostrar con TESTIGOS nuestra identidad cuando solicitamos el 

cambio de sexo registral y someternos a una comisión que nos valora 

psicológicamente y a un juez que es el que determina finalmente y de forma 

inapelable si se nos admitirá o no ejercer un derecho que se nos ha 

reconocido por ley.  

 

Los tratamientos de reasignación de sexo y hormonales no son accesibles y 

son procesos largos y tortuosos. La feminización o masculinización de 

nuestros cuerpos no está incorporada a las prestaciones de salud y en la 

mayoría de los casos transitan por la automedicación o prácticas de riesgo.  

 

Estos son algunos ejemplos de la violación de derechos a la que nos vemos 

expuestas.  

 

Es verdad que en los últimos años se han aprobado leyes e implementado 

programas que paulatinamente nos incluyen en las acciones de protección 

social. Pero todavía falta transitar un largo camino PARA ALCANZAR LA 

IGUALDAD DE OPORTUNIDADES Y DERECHOS.  

 

Seguimos viviendo en una sociedad que expresa su homofobia, su 



lesbofobia y su transfobia de múltiples maneras.  

 

Cuando por ser trans, gay o lesbianas no te aceptan en los trabajos o te 

expulsa cuando se conoce tu condición, es FOBIA. 

 

Cuando los prestadores de salud siguen llamando a las personas trans por 

su nombre de cédula, y no de acuerdo a su identidad, es FOBIA. 

 

Cuando te expulsan de los centros educativos, es FOBIA.  

 

Cuando en los lugares públicos no nos permiten la entrada, es FOBIA. 

 

Cuando nos condenan por realizar trabajo sexual, es FOBIA. 

 

Cuando nos atribuyen la responsabilidad exclusiva de la trasmisión de 

infecciones de transmisión sexual y del VIH, es FOBIA. 

 

Cuando no nos respetan y nos tratan con violencia y desprecio, ES FOBIA. 

 

Cuando los asesinatos de nuestras compañeras trans continúan impunes, sin 

investigaciones y sin respuestas, es FOBIA. 

 

 

ESTE 17 DE MAYO Y TODOS LOS QUE SEAN NECESARIOS, NOS 

ENCONTRARÁN A LAS PERSONAS TRANS CADA VEZ MÁS 

ORGANIZADAS, CADA VEZ MÁS FORTALECIDAS, CADA VEZ MÁS 

ARTICULADAS PARA LUCHAR POR NUESTROS DERECHOS.  

 

ASUMIENDO EL COMPROMISO Y LA RESPONSABILIDAD DE 

PARTICIPAR ACTIVAMENTE JUNTO A OTRAS ORGANIZACIONES 

HERMANAS PARA CONSTRUIR UN PAÍS  

 

LIBRE DE DISCRIMINACIONES 

 

LIBRE DE PREJUICIOS 

 

LIBRE DE VIOLENCIA 


